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ﬁ.§ Kompetenzzentrum
Y fir Geriatrie St. Elisabeth

FACHKLINIK | REHABILITATION | ALTENPFLEGE

CHECKLISTE

FUR IHREN AUFENTHALT IN DER FACHKLINIK FUR GERIATRIE

FORMULARE / DOKUMENTE

« Entlassbrief, relevante Arztbriefe etc.

» Einweisungsschein

« Krankenkassenkarte (elektronische Gesundheitskarte)

« bundeseinheitlicher Medikationsplan

« Ausweise (Personalausweis, Implantatpasse, Nachweis tber
Zuzahlungsbefreiung etc.)

« Patientenverfligung / Vorsorgevollmacht (falls vorhanden)

KLEIDUNG

« Ausreichend Wechselwasche bertcksichtigen!

« bequeme Tagesbekleidung (geeignet fir Therapie)
« Hausschuhe und festes Schuhwerk, ggf. Turnschuhe
* Nachtwasche

« Unterwasche

UTENSILIEN ZUR KORPERPFLEGE

« Duschbad, Haarwasche, ggf. Kérperlotion

« Waschhandschuhe und Handtlicher, ggf. ein groBes Duschtuch (ausreichend Wechsel-
wasche berlcksichtigen!)

« Utensilien zur taglichen Kérperhygiene (Zahnburste, Haarbdurste, Rasierer etc.)

EIGENE HILFSMITTEL (WENN VORHANDEN)

» Unterarmgehstitzten, Gehstock
« Rollator

* Rollstuhl

* Apnoe-Gerat

« Mobile Sauerstoffversorgung

SONSTIGES
« Geld fir Friseur- und FuBpflegeangebot
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Betriebsstatte der
Katholischen Hospitalvereinigung Thiringen gGmbH



